Salon des Seniors

Bien vieillir, Bien vivre

Bien vivre chez soi
Animations et stands
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Salon des

~Seniors TEMPS FORTS

VIE DE CAMPEMENT MEDIEVAL - VILLAGE RECONSTITUE
Combats d'épée, vie d'artisans, confection d'outils, taillage de pierre...
découvrez les modes de vie de I'époque médievale.

Samedi & Dimanche

BAPTEMES EN VEHICULE ANCIEN

Baptémes en véhicule de collection, exposition de véhicules
complétée par des explications d'un expert sur la mythique 2CV.
Dimanche de 10h a 19h

MICHEL PRUVOT PRESENTE SA GUINGUETTE

Un moment de détente et de partage, accompagné de

« poise Anime Danse », autour d'une passion commune : la danse !
Samedi de 15h a 17h30

DINER SPECTACLE (75¢ par personne sur réservation)
Découvrez un spectacle de danse alliant histoire et modernite, en
dégustant une paélla, avec la participation des artistes du cabaret
LA BELLF EPOQUE de Briquemesnil-Floxicourt.

Samedi a 19h30

ESCAPE GAME GEANT

Par équipes, embarguez dans une aventure mélant énigmes, logique
et stratégie. Un bon moyen de féderer les petits comme les grands !
Samedi & Dimanche
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Salon des

ANIMATIONS Seniors

BORNE SELFIE / REPARTEZ AVEC UN SOUVENIR SUR PAPIER GLACE
Samedi & Dimanche

GOLONDRINA / ATELIER TISSAGE
Samedi & Dimanche

THERMOMIX / DEMONSTRATIONS DE RECETTES CULINAIRES
Samedi & Dimanche

PARCOURS DE LA BIERE / INITIATION AUTOUR DE BIERES ARTISANALES
Samedi & Dimanche

YOGA DU RIRE / EXCERCICE PHYSIQUE DOUX POUR LE BIEN-ETRE INTERIEUR
Dimanche de 14h a 19h

BALADE EN CALECHE / DECOUVERTE DU VILLAGE D'HORNOY-LE-BOURG
Samedi & Dimanche

ATELIER DE DESSIN / « MON ESSENTIEL EN SANTE »
Samedide14h a17h

« GOISE ANIME DANSE » / CHA-CHA, SALSA, VALSE, TANGO ET GUINGUETTE
Samedi & Dimanche

LES SAVANTS FOUS FONT LEURS EXPERIENCES

VENEZ MANIPULER ET EFFECTUER EN FAMILLE DES EXPERIENCES ETONNANTES
Dimanche

LECTURES INTERGENERATIONNELLES

DES HISTOIRES POUR TOUTE LA FAMILLE

Samedi & Dimanche

ATELIERS «MIEUX MANGER & ACTIVITES PHYSIQUES»
Samedi & Dimanche
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EXPOSANTS

RAISON SOCIALE

OU NOM DE L'ORGANISME R
HABITAT & AMENAGEMENT
MARPA DE QUEVAUVILLERS Résidence autonomie
CCAS D’HORNOY-LE-BOURG Hébergement diversifiés adaptés

NICOLAS TOURNEUR DECAPAGE Relooking meubles & cuisine, décapage bois

AUTONOMIE & PREVENTION
EPISSOS Plateforme de répit a destination des aidants familiaux de proches en perte d'autonomie
SARLACCESS ABILITY Solutions pour 'adaptation de véhicules aux personnes a mobilité réduite
LA MUTUALITE FRANCAISE Exposition « Prenons soin de ceux qui aident »
LA CC2S0 - « BIEN VIEILLIR » Service a la personne, SPASAD, portage de repas, aide a domicile, cours d'informatique, visites aux personnes isolées, bien vieillir @ domicile
LA BOUSSOLE Halte répit itinérante (3 destination des aidés-aidants) / Maison France Services (accompagnement dans les démarches administratives)
AVEC NOS PROCHES Plateforme téléphonique pour les aidants
ECRIRE ET DEVENIR Ecriture de biographies de particuliers, accompagnement & [écriture
LES KREA'S DE CARO Décorations, peintures tous supports, box déco

LA COMMUNAUTE DE COMMUNES SOMME SUD-OUEST Mediatheque, Aquasoa, TISOA & Culture
BIEN-ETRE & MAISON

MON P'TIT TRUC EN BOIS Objets de décoration en bois tourné et en bois chantourné
JRHIER Peinture sur soie, bijoux en soie, foulards, lampes
QUINTESSENCIELLE Attrapes-réves, tisanes, hydrolats, tambours chamaniques
GOLONDRINA Créations texiles uniques tissées a la main
STANHOME KIOTIS Produits d'entretien ménagers, produits pour le corps et cosmétiques
REIKI TIME Fabrication et vente de bijoux en pierres naturelles, lithothérapie
AQUA SERVICES 80 SPA & piscines
COCKTAILS DE FONDANTS Fabrication de produits parfumés a base de cire végétale et parfums de Grasse

GASTRONOMIE & DIETETIQUE
LES CREPES DE MAM'ZELLE CERISE Crépes sucrées a base de produits bio et locaux
THERMOMIX Rabots culinaires multi-fonctions
BRASSERIE BREWZIK Brasserie artisanale, bigres IPA

SANTE & BIEN VIEILLIR

LES LUNETTES DE JESS Opticienne a domicile

LEPAT'LIN - CC2S0 Ateliers « Mieux manger » & « Lutte contre le Gaspillage Alimentaire » en partenariat avec Les Petits Poids et Aller Bien Aujourd hui et Demain

..t bien d'autres encore !

¢ RESTAURATION SUR PLACE

m FOODTRUCK STR'EAT MACHINE - De savoureux burgers

FOODTRUCK « LA FLEUR DE SELLE » - Plats a base de produits locaux

detohatgh 2 BUVETTE organisée par le Comité des Fétes d'Hornoy-le-Bourg
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